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1. Vychovneé-vzdélavaci cile

Cilem je rozvijet:

smysl| pro cit pro rytmus
neverbalni komunikaci
schopnost mimoslovniho vyjadreni
rytmické citéni

souhru na nastroj

pocit sounaleZitosti se skupinou
mimoslovni projev

kontakt, spontannost
muzikalnost

relaxaci za pohybu

rytmicky pohyb

vztah k hudbé

soustredéni

techniku mluveni

artikulaci

slovni zasobu

hravost, tvorivost

fantazii

hlasovou odvahu

hudebni kreativitu

cit pro vysku ton(

uvolnéni

citlivost vlci skupiné

hrubou a jemnou motoriku
spojeni pohybu a zpévu
schopnost vyjadrovat pocity
sluchovou pamét

improvizaci

schopnost hudebné-dramatického projevu
koordinaci zpévu a pohybu
sluchovou predstavivost

radost ze hry, zpévu
podporovani osobniho vztahu k hudbé
koncentraci

psychofyzické uvolnéni
osvézeni a aktivace

cit pro ovladani dechu
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2. Cinnosti nabizené uéiteli

2. 1. Deklamace rikadel/pisni

Priklad: Ska - kal pes, pres o - ves, pres ze - le - nou lou - ku.
Sel za nim mys - li - vec, pé - ro na klo - bou - ku.

2. 2. Zhudebnéni rikadel/pisni
Priklad: Zpév pisné , Skakal pes”
Zhudebnéni fikanky: Koulela se ze dvora takhle velkd brambora.
Nevidéla, neslysela, spadla na ni zavora.

2. 3. Ozvéna

A) Hra na ozvénu
Priklad: P. u€. zazpiva: , Skakal pes”
Déti opakuiji: , Skdkal pes”
P. uc.: ,pres oves”
Déti: ,,pres oves”
Atd. ... ;EATS
B) Hudebni hra: otdazky + odpovédi
Priklad: Otazka: Jak - se - jme - nu - jes?
Odpovéd: Jme - nu - ju - se - Anicka.
Jme -nu-ju-se-Pe-pa.
Dand odpovéd musi mit stejny pocet dob jako otazka. Pro lepsi uvédoméni déti, je dobré
u této hry pouZit ruce a vytleskavat.
C) Kanon (ozvéna)
Priklad: Déti jsou rozdélené do dvou nebo vice skupin a hraji si na ozvénu.

2. 4. Hudebni hra
Zpév pisnicky s vynechdanim daného slova
Priklad: Vynechame slovo louka.
Skakal pes, pres oves, pfes zelenou naana, Sel za nim ... J\J?

2. 5. Dynamika
A) Zpivame potichu — zpivame potichu aZ Septame
B) Zpivame stredné
C) Zpivame nahlas — co nejvic to jde, ale pozor! Nek¥i¢ime.

.....

zpévu a obracené. Je to hra s hlasem.

2. 6. Tempo

A) Pomalu
Zpivame pomalu jako zpomaleni lenochodi.
B) Stredné
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Pisen zpivdme v normalnim tempu.
C) Rychle
Nékam spéchame a snazime se pisen zazpivat, co nejrychleji.
PFfi kombinovani tempa zpévu je nutné, aby ucitel udaval rytmus, aby déti zpivaly vSechny najednou.

2. 7. Hra na télo

A) Tleskani
Jeden prst tleskd o dlan
Dva prsty tleskaji o dlan
Tleskaji celé ruce
B) Pleskani
C) Dupadni
Hru na télo mizZzeme vyuzZit jako doprovod u vsSech predchozich bodl. U hry na télo vyuzivame tempo (6)
i dynamiku (5) a dale hru na télo Ize vyuzit u deklamace (1), ozvény (3) ...

2. 8. Hra na Orffovy ndstroje

Bubinek, dFivka, triangl, cinely, kastanéty, ...
U Orffovych nastroju plati to samé jako u hry na télo. MizZeme je vyuZit jako doprovod pisni, kdy mohou
udavat tempo, dynamiku, ale dale je mizZeme vyuzit pfi hfe na ozvénu atd.

2. 9. Pripravnd fdze poslechu hudby

Pfed zahajenim poslechu hudby je nutna pfipravna faze, aby se déti naucily vnimat a poslouchat.
A) Budicek
Budik naridime na zvonéni, ve tfidé ho schovdame. Jakmile zazvoni, déti maji za ukol najit
zdroj zvuku.

B) Kouzelnik
Ucitelka predstavuje kouzelnika. Kdyz rekne, zZe ,vSichni se proméni v zdvodni auta”, déti

zacnou napodobovat pfislusné zvuky aut. (DalSi moznosti: letadlo, vlak, zvon, vcela, had, ...)
2. 10. Poslech hudby

Déti si najdou pro né pfijemnou polohu, napfiklad si lehnou na koberec a pani uditelka pousti hudebni
skladbu (Vltava — B. Smetana). Poté déti vypravi, jak na né skladba pusobila, zda se jim libila, co jim
pfipominala, ...

2. 11. Oslavy narozenin

KdyZz ma nékdo narozeniny ¢i svatek, je to doprovazeno hudebni ¢innosti.

Priklad: Zpév narozeninovych pisnicek
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3. Pévecky krouzek ,,Cvrcci“

Pévecky krouzek se kond v rdmci plnéni SVP v dopolednich hodinéch.
Déti jsou rozdéleny do dvou skupin:
A) Predskolni déti (Vcelickova trida)
B) Mladsi déti (Motylkova + Beruskova trida)
Pfedskolni déti vede pani ucitelka Mgr. Hana Vobejdova a pani ucitelka Edita VanZurova, DiS. Mladsi déti
vede pani ucitelka llona Senkyfova, pani ucitelka Jana Vafiousovad, DiS., kterd déti doprovazi na klavir.

Pévecky krouzek se kona kaidy ctvrtek u mladSich déti, u predskolnich déti je to v ramci dopolednich
Cinnosti, kterykoliv den, jelikoZ se zapojuji vSechny déti. Obé skupiny maji vystoupeni kolem vanocnich
svatkd, na konci roku starsi déti vystupuji na pasovani predskolakd a mladsi déti maji svlij koncert pro
rodice.
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4. Hudebni programy

Hudebni porady pro déti:
Napf. Pisnickovy porad s Jitim Bilym (zafi)
Koncerty péveckého sboru:
»Cvréci”: Vanocni vystoupeni
Vystoupeni vdomové dichodcl (prosinec a ¢erven)
Pasovani predskolaku

Prosecskda hvézdicka: Pévecka prehlidka — vystoupeni skupinky déti z péveckého sboru Cvréci

Divadelni predstaveni: BEhem roku
Déti uci déti:
Starsi déti si pro mladsi pfipravi hudebni chvilku, naudi je pisni¢ku a zkusi pFipojit nastroje ¢i hru na
télo, popf. pohyb
Besidky:
napf. vanocni besidka pro rodic¢e, kterd se kona v prosinci. Déti si pfipravi predstaveni a poté si
s rodici néco vyrobi.
Karneval:
Kond se v tnoru v dopolednich hodindch na tfidach MS.
Podzimni slavnost:
Zabavna stanovisté pro déti (fijen)
Den rodiny, Den déti, Den matek, Den otcli (jesté nenaplanovano)
Zabavna stanovisté pro déti (kvéten/Cerven)
Skolni vylety:
Zpév v autobuse (Cerven)

V Prosedi dne 7. 10. 2019

Mgr. Josef Rousar, llona Senkyrova,
Feditel ZS a MS Proset garant hudebni oblasti
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